
 

Anfahrt 

 
 

Organisation 

Prof. Dr. med. M. Rudert, Ärztlicher Direktor 

P. Plumhoff, Leitender Arzt Schwerpunkt Schulter- und 

Ellenbogenchirurgie 

 

Ort 

Neuer Hörsaal im Zentrum für Seelische Gesundheit 

des König-Ludwig-Haus, Würzburg 

 

Anmeldung 

Michaela Seuling 

Orthopädische Klinik König-Ludwig-Haus, 

Brettreichstrasse 11, 97074 Würzburg 

Tel: 0931/803-1121, Fax: 0931/803-1129 

e-mail: m-seuling.klh@uni-wuerzburg.de 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei! 

 

Industrie 

Arthrex GmbH, Bauerfeind AG, Medi GmbH & Co. KG,  

Orthofix GmbH 

 

Referenten 

Th. Reichel, K. Rückl, P. Plumhoff, Th. Schäfer 

 

 

 

 

Specialty Day 
 

Fortbildungsreihe der 

Orthopädischen Klinik König-Ludwig-Haus 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Ellenbogen 

– Neue Trends und   

altbewährtes – 
 

25.07.2018, 16:30 Uhr 
 

Orthopädische Klinik 

König-Ludwig-Haus 
 

Lehrstuhl für Orthopädie der 

Universität Würzburg 
 

www.könig-ludwig-haus.de 
 

 

 



 

 

Grußwort 

 

 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

lassen Sie sich ganz herzlich zu unserem 29. Specialty Day 

„Der Ellenbogen – Neue Trends und altbewährtes – ins 
König-Ludwig-Haus einladen. 
 

Das Ellenbogengelenk, noch vor wenigen Jahren oft als das 

„vergessene Gelenk“ charakterisiert, ist in der letzten Zeit 

zunehmend in den Fokus des wissenschaftlichen und 

klinischen Interesses gerückt. Bekannte Krankheitsbilder 

werden neu interpretiert und hinsichtlich der optimalen 

Therapie kontrovers diskutiert. Dabei bringen aktuelle 

anatomische und biomechanische Erkenntnisse sowie 
innovative und weiterentwickelte OP-Techniken 

Bewegung in die Versorgung dieser in allen Altersgruppen 

klinisch relevanten Erkrankungen.  

In gewohnter Manier und mit entsprechender Expertise 

werden wir aktuelle Trends sowie etablierte Standards auf 

ihre Evidenz hin durchleuchten und kompakt aufarbeiten. 

Unser Ziel ist es, mit Ihnen unsere Erfahrungen in der 

Versorgung der häufigsten Pathologien am Ellenbogen-

gelenk zu teilen und in eine konstruktive Diskussion zu 
treten.  

 

Wir freuen uns darauf, Sie am Mittwoch, den 25. Juli 2018, 

zu unserem nächsten Specialty Day im neuen Hörsaal des 

König-Ludwig-Hauses begrüßen zu dürfen. 

 

  
Maximilian Rudert  Piet Plumhoff 

 

 

 

 

 

 

16:30 
Begrüßung und 

Moderation 
Rudert/Plumhoff 

16:35 
Sehnenverletzungen 

Wiederherstellung der 

vollen Funktion? 
Rückl 

17:00 

Epikondylitis 
Verlegenheitsdiagnose 

oder eigene Entität 

Reichel 

17:25 

Instabilität 

Übertherapiert oder 

vernachlässigt 
Schäfer 

17:50 

Arthroskopie bis 

Gelenkersatz 

von minimal bis maximal 
Plumhoff 

18:20 Diskussion Alle Referenten 

   

18:30 Imbiss im Foyer  

 
Für das freiwillige Fortbildungszertifikat der Bayerischen 

Landesärztekammer wurden Punkte beantragt. 


