
Interaktion:
Herz – Lunge – Gefäße

Fortbildungskongress · 19. – 20.02.2016 
in Würzburg/Hotel Maritim

INNERE MEDIZIN

Zentrum für pulmonale 
Hypertonie und Lungen-
gefäßkrankheiten



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wieder einmal möchten wir Sie zu „Interaktion: Herz- 
Lunge- Gefäße“ nach Würzburg einladen.

Wir freuen uns, Sie diesmal zu einer zweitägigen Kongress-
veranstaltung im Maritim-Hotel begrüßen zu dürfen und 
haben ein Programm zu allen Facetten der Dyspnoe und  
kardiopulmonalen Interaktion zusammengestellt.

Im Vordergrund stehen hochaktuelle klinische Fragen, die  
im Spiegel der aktuellen wissenschaftlichen Evidenz und  
praktisch-klinischen Relevanz diskutiert werden sollen.

Das unspezifische Symptom der Dyspnoe steht im Zent-
rum. Anspruchsvolle Diagnosen wie schwieriges Asthma, 
das maligne Obesitas-Hypoventilationssyndrom, die Lun-
genfibrose, fortgeschrittene COPD, atypische Thrombosen 
und die pulmonale Hypertonie werden ebenso thematisiert, 
wie praktische Probleme der Transplantations-Nachsorge.

Wir wollen mit Ihnen diskutieren, ob die Mitralinsuffizienz  
zu spät diagnostiziert wird, der diagnostische Marker CO2  
zu wenig Beachtung findet und welche Rolle die Eisensubs-
titution und Angiotensin-Rezeptor- und Neprilysin-Blockade 
bei der Herzinsuffizienz spielen. Kritische Betrachtung findet 
das sogenannte ACOS sowie die Faktoren, die Lebensqualität 
bei pulmonaler Hypertonie determinieren. 

In einer Sondersitzung „Luft am Limit“ werden therapeutische 
Kontroversen wie nicht-invasive Beatmung, Vasodilatation 
oder Volumenreduktion bei Kombinationen aus Überblähung, 
ventilatorischer Insuffizienz und Lungenhochdruck sowie 
schwierige diagnostische Prozeduren diskutiert.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, spannende Vorträge und 
eine lebhafte Diskussion!

Prof. Dr. Berthold Jany              Dr. Matthias Held               



Programm
Freitag, 19.02.16 · 12:00 Uhr – 20:00 Uhr

Registrierung ab 12:00 Uhr

12:45 Uhr 
Begrüßung

13:00 Uhr – 14:20 Uhr 
Die anspruchsvolle Diagnose I 
Vorsitz: Jany/Held

 Der besondere Fall (Reim) 
 Akuter Thoraxschmerz – immer ACS? (Leuchte) 
 „Schwieriges Asthma“ (Kardos) 
	 COPD	oder	Asthma	–	ACOS	oder	Differenzierung? 

 (Jany)

14:20 Uhr – 14:30 Uhr 
Wechselpause

14:30 Uhr – 15:10 Uhr 
Interaktion:	Herz	und	Stoffwechsel 
Vorsitz: Held/Strömer

	 Herzinsuffizienz,	PAH	und	KHK: Eisenstoffwechsel	 
 oder Hämoglobin – was sollen wir adressieren?  
 (Rosenkranz) 
	 Therapie	der	Herzinsuffizienz	–	ARNI	für	wen? 

 (Meesmann)

15:10 Uhr – 15:40 Uhr 
Kaffeepause

15:40 Uhr – 16:40 Uhr 
Die anspruchsvolle Diagnose II 
Vorsitz: Geiser/Genzel

	 Mitralinsuffizienz	–	häufig	unterschätzt! (Held) 
 Interventionelle	Therapie	der	Mitralinsuffizienz  

 (Nordbeck) 
 Operative	Therapie	der	Mitralinsuffizienz	(Leyh)



16:40 – 16:50 Uhr 
Wechselpause

16:50 Uhr – 17:50 Uhr  
Hyperventilation	+	Ventilatorische	Insuffizienz 
Vorsitz: Baron/Holl

 CO2 – ein unterschätzter diagnostischer Marker  
 (Holl) 

 Hypertensive Entgleisung – Krankheit oder Symptom  
 des MOHS? (Baron) 

 Thoraxdeformitäten – was kann der Thoraxchirurg tun? 
  (Somuncuoglu)

17:50 Uhr – 18:20 Uhr 
Pause

18:20 Uhr – 18:45 Uhr 
„Luft am Limit: Kontroversen“ 
Moderation: Holl

 Hyperkapnie, Überblähung, PH: 
 Beatmung, Ventile, Emphysemchirurgie, Coils oder 
 Vasodilatantien? (Baron/Held/Limmer)

18:45 Uhr – 20:00 Uhr 
Dyspnoe 
Vorsitz: Held/Jany

 Dyspnoe – was ist das? (Kabitz) 
 Lebensqualität bei CTEPH und PAH? – Konsequenzen  

 für die Therapie? (Pfeuffer/Held) 
 Symptomatische und palliative Dyspnoetherapie 

 (Borst)



Programm
Samstag, 20.02.16 · 8:00 Uhr – 14:30 Uhr

Registrierung ab 8:00 Uhr

8:30 Uhr – 9:30 Uhr 
Thrombose und Embolie 
Vorsitz: Held/Lankeit

	 Offene	Fragen	bei	TVT	und	LAE	(Lankeit) 
 TVT der oberen Extremität (Linnemann) 
 Viszerale Thrombose – Diagnostik und Therapie 

 (Pannach)

9:30 Uhr – 9:40 Uhr 
Wechselpause

9:40 Uhr – 11:10 Uhr 
Lungenfibrose I – Diagnostik 
Vorsitz: Jany/Müller

 Lungenfibrose – Wirklichkeit in Deutschland 
 INSIGHTS-IPF	+	COMPERA-XL	(Held) 

 Lungenfibrose – Klinik, Diagnostik und Erwartungen  
 des niedergelassenen Pneumologen (Kirschner) 

 UIP – oder was (sehe ich im CT?) (Hofmann-Preiss) 
 ... und wie sieht es in der Pathologie aus?  
 (Gschwendtner) 

 Lungenfibrose – wann ist die Kryo-PE Mittel der Wahl 
 (Baron)

11:10 Uhr – 11:50 Uhr 
Kaffeepause

11:50 Uhr – 12:40 Uhr 
Lungenfibrose II – Therapie 
Vorsitz: Jany/Baron

	 Therapie	der	IPF	mit	Nintedanib	(Kolb) 
 Therapie der IPF mit Pirfenidon (Costabel)



12:40 Uhr – 12:50 Uhr 
Wechselpause

12:50 Uhr – 14:25 Uhr 
PH,	Rechtsherzinsuffizienz,	Transplantation 
Vorsitz: Olsson/Held

 Therapie der PAH+CTEPH – State of the Art (Wilkens) 
 Therapie des Rechtsherzversagens (Olsson) 
 Transplantation bei PAH – Lunge oder Herz/Lunge 

 (Kemper) 
 Praktische Probleme der Lungentransplantations- 

	 Nachsorge	(Neurohr)

14:25 Uhr 
Schlussworte



Referenten
Dr. Stefan Baron 
Oberarzt Abteilung Innere Medizin/Pneumologie, 
Missionsärztliche Klinik Würzburg

Priv.-Doz. Dr. Mathias Borst 
Chefarzt Medizinische Klinik I, Caritas Krankenhaus  
Bad Mergentheim

Prof. Dr. Ulrich Costabel 
Westdeutsches Lungenzentrum, Ruhrland Klinik Essen

Dr. Renate Geiser 
Oberärztin Abteilung Innere Medizin, Intensivstation, 
Missionsärztliche Klinik Würzburg

Jochen Genzel 
Oberarzt Medizinische Klinik I, Schwerpunkt Kardiologie, 
Juliusspital Würzburg

Prof. Dr. Andreas Gschwendtner 
Chefarzt Institut für Pathologie, Caritas Krankenhaus  
Bad Mergentheim

Dr. Matthias Held 
Leiter Zentrum für pulmonale Hypertonie und Lungengefäß- 
krankheiten (PH-Zentrum), Missionsärztliche Klinik Würzburg

Priv.-Doz. Karina Hofmann-Preiß 
Radiologin, Institut für Bildgebende Diagnostik und Therapie, 
Erlangen

Dr. Regina Holl 
Internistin, Abteilung Innere Medizin, Missionsärztliche Klinik 
Würzburg

Prof. Dr. Berthold Jany 
Chefarzt Abteilung Innere Medizin, Missionsärztliche Klinik  
Würzburg

Prof. Dr. Hans-Joachim Kabitz 
Chefarzt Pneumologie, Klinikum Konstanz

Dr. Peter Kardos 
Gemeinschaftspraxis Allergologie, Pneumologie, Schlafmedizin  
an der Klinik Maingau, Frankfurt a. M.

Dr. Dagmar Kemper 
Oberärztin für den Bereich Lungentransplantation der Klinik für 
Herz-, Thorax-, und Gefäßchirurgie, Deutsches Herzzentrum Berlin

Dr. Joachim Kirschner 
Gemeinschaftspraxis für Pneumologie, Kardiologie, Schlafmedizin 
und Allergologie, CIMS Studienzentrum Bamberg und ambulantes 
Schlaflabor am Bruderwald 

Prof. Dr. Martin Kolb 
Director Firestone Institute for Respiratory Research, Department 
for Medicine and Pathology, Hamilton, Ontario, Kanada



Dr. Mareike Lankeit 
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie, Charité,  
Campus Virchow-Klinikum Berlin

Priv.-Doz. Dr. Hanno Leuchte 
Chefarzt, Klinik der Barmherzigen Schwestern, Neuwittelsbach, 
München 

Prof. Dr. Rainer Leyh 
Direktor der Klinik für Herz-Chirurgie, Julius-Maximilians-Universi-
tät Würzburg

Priv.-Doz. Dr. Stefan Limmer 
Chefarzt Chirurgie Allgemein-, Gefäß-, Thorax- und Viszeralchirurgie, 
Missionsärztliche Klinik Würzburg

Priv.-Doz. Dr. Birgit Linnemann 
Angiologin, Praxis am Grüneburgweg, Frankfurt a. M.

Prof. Dr. Malte Meesmann 
Chefarzt Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie, Julius-
spital Würzburg

Prof. Dr. Justus Müller 
Institut für Pathologie Julius-Maximilians-Universität Würzburg

Priv.-Doz.	Dr.	Claus	Neurohr 
Standortleiter Pneumologie, Klinikum Großhadern, Transplanta- 
tionszentrum, LMU München

Priv.-Doz.	Dr.	Peter	Nordbeck 
Leitender Oberarzt, Medizinische Klinik I, Julius-Maximilians- 
Universität Würzburg

Dr. Karen Olsson 
Klinik für Pneumologie, Medizinische Hochschule Hannover

Dr. Sven Pannach 
Medizinische Klinik I, Universität Carl Gustav Carus, Dresden

Elena	Pfeuffer 
Medizinische Klinik I Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt

Dr. Florian Reim 
Abteilung Innere Medizin Missionsärztliche Klinik Würzburg

Prof. Dr. Stephan Rosenkranz 
Oberarzt Herzzentrum, Kardiologie, Universität Köln

Dr. Hinrik Strömer 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis, Würzburg

Dr. Geesche Somuncuoglu 
Oberärztin Thoraxchirurgie, Universitätsklinik Würzburg

Prof. Dr. Heinrike Wilkens 
Universität des Saarlandes, Homburg Saar, Klinik Innere Medizin V



Veranstalter
Missionsärztliche Klinik Würzburg 
Abteilung Innere Medizin 
Chefarzt Prof. Dr. Berthold Jany 
Zentrum für pulmonale Hypertonie  
und Lungengefäßkrankheiten 
Leiter: Dr. Matthias Held

Ansprechpartner und  
wissenschaftliche Organisation
Dr. Matthias Held 
Leiter Zentrum für pulmonale Hypertonie  
und Lungengefäßkrankheiten (PH-Zentrum) 
Missionsärztliche Klinik Würzburg 
matthias.held@missioklinik.de

In Zusammenarbeit mit der Fortbildungsakademie der 
Deutschen Gesellschaft für Pneumologie

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft der 
Deutschen Gesellschaft für Pneumologie.

Wann
Freitag, 19.02.2016 von 12:00 – 20:00 Uhr 
Samstag, 20.02.2016 von 8:00 –14:30Uhr

Wo
Maritim Hotel 
Barbarossasaal 
Pleichertorstraße 5 
97070 Würzburg

Parkplätze sind in ausreichender Anzahl vorhanden.

Die Veranstaltung wurde von der Bayerischen Landesärz-
tekammer mit insgesamt 12 Punkten (6/6) zertifiziert.

Die Veranstaltung wurde für die DMP KHK, Asthma, 
COPD anerkannt.



Sponsoring
Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

Platin: > 5.000 Euro

Actelion, Bayer, Boehringer

Gold: > 2.500 - 5.000 Euro

GSK, Novartis, Pfizer, Roche, Rotex Medica

Silber: > 1.000 - 2.500 Euro

Astra Zeneca, Daiichi-Sankyo, Edwards, OMT, 
Teva, Vifor Pharma

Bronze: > 500 - 1.000 Euro

Berlin Chemie, Heinen & Löwenstein,  
LeoPharma, Müller & Partner, MSD, PneumRx

Sonstige: 500 Euro

GTI Medicare, Pulmonxx, Sanofi Aventis





Missionsärztliche Klinik Würzburg 
Gemeinnützige Gesellschaft mbH

Salvatorstraße 7 
97067 Würzburg

Tel.:  0931/791-0 
Fax:  0931/791-2453

www.missioklinik.de

Unsere Fachabteilungen:

  ANÄSTHESIE 

  CHIRURGIE 

 GYNÄKOLOGIE UND GEBURTSHILFE 

 INNERE MEDIZIN 

 KINDER-  UND JUGENDMEDIZIN 

 RADIOLOGIE 

  TROPENMEDIZIN 

 UROLOGIE

INNERE MEDIZIN




