
Vorbeugung und Behandlung 
häufiger psychischer 
Beschwerden

Eine Veranstaltung des
Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP)
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie
Margarete-Höppel-Platz 1 · 97080 Würzburg

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNGEN 2021

Veranstaltungsort

Die einzelnen Informationsveranstaltungen finden in 
digitaler Form (Zoom-Konferenzen) statt.
Die Links hierzu finden Sie auf unserer Website:
https://www.ukw.de/psychiatrie/veranstaltungen/

Gerne schicken wir Ihnen den Link auch per Mail zu. 

Ansprechpartnerin
Simone Landolt
Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP) 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie 
Margarete-Höppel-Platz 1 · 97080 Würzburg

Tel:	 0931 / 201 – 77119
Fax:	 0931 / 201 – 77120
E-Mail: 	psy_veranst@ukw.de

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ppp.ukw.de

Webinar



ProgrammEinladung

DATUM THEMA / REFERENT

23.06.21 Wann ist Angst krankhaft und was kann ich 
dagegen tun?
Prof. Dr. med. J. Deckert

21.07.21 Wenn das Elternglück ausbleibt – 
psychische Erkrankungen in Schwanger-
schaft und Stillzeit. 
Prof. Dr. med. S. Kittel.-Schneider /  
Frau Dr. med. A. Gehrmann

15.09.21 Traumafolgen erkennen und behandeln
Dr. phil. R. Sell / PD Dr. med. S. Unterecker

06.10.21 Depression im Alter: Erkennen, behandeln 
und vorbeugen
Dr. med. A. Herr

Jeweils 18.00 bis 19.30 Uhr.

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie, Zentrum für Psychische Gesundheit, Uni-
versitätsklinikum Würzburg, lädt Sie herzlich zu den 11. 
Würzburger Informationsveranstaltungen zum Thema 
„Vorbeugung und Behandlung häufiger psychischer Be-
schwerden“, erstmalig in digitaler Form, ein.

Neben einer kurzen Zusammenfassung unseres heutigen 
Kenntnisstands zu Ursachen und Behandlung häufiger 
psychischer Erkrankungen wird vor allem auf die Frage 
eingegangen, was man tun kann, um sich vor diesen 
Krankheiten zu schützen, mit der jeweiligen Erkrankung 
umzugehen bzw. deren Verlauf positiv zu beeinflussen. 
Ansprechen wollen wir vor allem Betroffene, deren Ange-
hörige und Selbsthilfegruppen sowie alle am Thema Inte-
ressierten. Eingeladen sind selbstverständlich auch die An-
gehörigen aller Berufsgruppen, die zur multiprofessionellen 
Behandlung von psychischen Krankheiten beitragen. Die 
Veranstaltungen sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Wir freuen uns auf Ihre Fragen und Beiträge!

Mit freundlichen Grüßen
Prof. Dr. Jürgen Deckert
Direktor der Klinik

Die Themen und Referenten im Einzelnen:


